ALKOHOLIZM !I! NARKOMANIA It

» Kto chce wyjsé z alkoholizmu NIE POZOSTAJE SAM!
Mozesz skorzysta¢ z ustug instytucji, ktérych adresy podajemy ponizej:

1. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Przyjmuje codziennie od poniedziatku do pigtku
W godz. 800-1430
Urzad Miejski
Strzegom, Rynek 38
tel. 74 856-05-66

2. OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
Przyjmuje codziennie od poniedziatku do czwartku w godz. 800-1500
Strzegom, ul. Armii Krajowej 23

3. GRUPA SAMOPOMOCOWA AA , KROKUS”
W kazda $rode o godz. 17 % mityng dla os6b uzaleznionych.
W pierwszg srode kazdego miesigca mityng otwarty o godz. 179
Strzegom, pl. Jana Pawta Il (Dom Parafialny)

4. PUNKT INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
Przyjmuje w: Srode w godz. 1600-1900
czwartek w godz. 1600-1900

Strzegom, pl. Jana Pawta I (Dom Parafialny)

Udziela pomocy w zakresie:

- zapobiegania przemocy domowej w tym molestowania seksualnego nieletnich,

- wsparcie dla ofiar przemocy domowej, terapia w indywidualnym kontakcie,

- interwencje w domu i réznych instytucjach w sprawie przemocy domowej,

- motywowanie do podjecia leczenia, kierowanie na leczenie,

- przygotowanie interwencji rodzinnych i sesji rodzinnych,

- porady prawne i administracyjne, pisanie pism procesowych,

- diagnoza na kazdym etapie chorobowym oséb uzaleznionych od alkoholu
I narkotykow,

- pomoc w radzeniu sobie w sytuacji przynaleznosci do grup subkulturowych i sekt
religijnych,



5. GRUPA MOTYWACYJNA DLA 0SOB Z PROBLEMEM ALKOHOLOWYM
| NARKOMANII
Przyjmuje w $rode w godz. 1690 -1900
czwartek w godz. 1690 -1900

Strzegom, pl. Jana Pawta Il (Dom Parafialny)

Udziela pomocy w zakresie:

- zwiekszenia swiadomosci na temat problemu alkoholowego, narkomanii,
lekomanii i tytoniu,

- motywacja do podjecia leczenia w tych zakresach oraz opieka nad osobami
opuszczajacymi zakfady lecznictwa odwykowego,

- prowadzenie warsztatdw zapobieganie nawrotom choroby alkoholowej innych wedtug
potrzeb, rozmowy indywidualne oraz pomoc w rozwigzywaniu zyciowych problemdw,

- budowanie motywacji do dalszego utrzymania abstynencji i trzezwo$ci

- przeprowadzanie sesji rodzinnych na zyczenie klienta

6. GRUPA WSPARCIA DLA 0SOB WSPOLUZALEZNIONYCH | OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE

Przyjmuje w $rode w godz. 1690-1900
Strzegom, pl. Jana Pawta Il (Dom Parafialny)

Udziela pomocy w zakresie:

- udzielania wsparcia ofiarom przemocy domowej, wspdtuzaleznionym DDA i DDD,

- rozwigzywanie doraznych zyciowych probleméw w/w oséb,

- dorazna pomoc prawna, administracyjna, edukacyjna, rozmowy terapeutyczne,
resocjalizacyjne ksztattujgce prawidtowe postawy spoteczne,

- prowadzenie sesji rodzinnych, pojednawczych oraz interwencji rodzinnych

7. GRUPA SAMOPOMOCOWA AL-ANON
W kazdy poniedziatek godz. 1900

Mityng otwarty w trzeci poniedziatek kazdego miesigca.
Strzegom, pl. Jana Pawta Il (Dom Parafialny)



