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Opracowanie: 
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Świdnicy

Zespół ds. Ochrony Zdrowia Psychicznego

Nakład: 
5000 egzemplarzy

Wydanie pierwsze
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SPIS TRE CIŚ

1. PORADNIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Strzegom:
Strzegomskie Centrum Medyczno-Diagnostyczne
ul. Witosa 7
58-150 Strzegom
tel. 74 649 44 50 lub 74 649 44 33

Świebodzice:
1. SP ZOZ Miejski O rodek Zdrowiaś
Aleje Lipowe 15
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 664 59 52
e-mail: moz@swiebodzice.pl

2. NZOZ „MIKULICZ”
ul. M. Skłodowskiej-Curie 3-7
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 641 91 19

Świdnica:
1. NZOZ „ARS-MEDICA”
ul. Konopnickiej 4
58-100 widnicaŚ
tel.: 74 852 06 06 lub 0 601 266 277

www.ars-medica.org.pl, e-mail: ars-medica@wp.pl dla dorosłych i dzieci

2. Centrum Usług Medycznych „ESKULAP” Sp. z o.o.
ul. Zamenhofa 47
58-105 widnicaŚ
tel. 74 640 62 62 lub 74 851 76 66
www.eskulap.swidnica.pl, e-mail:eskulap@data.pl

3. NZOZ „MEDYK”
ul. Gdy ska 25A ń
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58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 72 27 lub 74 852 72 29
www.medyk.swidnica.pl

4. NZOZ „MEDI-LAB” S.C. WRÓBEL i WSPÓLNICY
ul. Wałbrzyska 8-4a
58-100 widnica Ś
tel. 74 853 61 11 lub 0 505 222 001
 www.medi-lab.pl

5. NZOZ „MIESZKO” Sp. z o.o.
ul. Mieszka 10
58-100 widnica, Ś
tel. 74 852 14 47
www.nzozmieszko.pl, e-mail: przychodnia@nzozmieszko.pl

2. PORADNIE PSYCHOLOGICZNE

2.1. PUBLICZNE

Strzegom:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
Aleja Wojska Polskiego 16A
58-150 Strzegom
tel. 74 855  07 39 lub 74 662 27 60
www.poradnia.swidnica.pl, e-mail: poradnia_strzegom@poczta.onet.pl

Świebodzice:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
ul. M. Skłodowskiej-Curie 7
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 665 57 76 lub 74 662 27 40
 www.poradnia.swidnica.pl, e-mail: pppswieb@wp.pl

Świdnica:
Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych
ul. Pionierów Ziemi widnickiej 14Ś
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 23 34 lub 74 662 27 20
www.poradnia.swidnica.pl, e-mail: sekretariat@poradnia.swidnica.pl

2.2. NIEPUBLICZNE

Świdnica:
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Niepubliczna Poradnia Specjalistyczna (Psychologiczno-Pedagogiczna)
Centrum Progres Danuta Stempowska
ul. Pułaskiego 19
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 43 21 lub 0 512 290 128
www.tomatis-swidnica.pl lub www.centrumprogres.pl, e-mail: poradnia@tomatis-swidnica.pl lub
 e-mail: pracownia-poradnia@wp.pl

3. POWIATOWE CENTRUM POMOCY RODZINIE

Świdnica:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Wałbrzyska 15
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 50 10, fax.: 74 851 50 11
www.pcpr.swidnica.pl, e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl

4. PLACÓWKI INTERWENCJI KRYZYSOWEJ 

Jaworzyna Śląska:
Punkt Konsultacyjny
ul. Mickiewicza 3
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel. 74 858 42 23 lub 74 858 82 30 lub 74 858 82 33 lub 74 858 76 11
www.jaworzyna.net zakładka profilaktyka

Strzegom:
Punkt Interwencji Kryzysowej
Plac Jana Pawła II – Dom Parafialny
58-150 Strzegom
tel. 74 856 05 66

Świdnica:
1. O rodek Interwencji Kryzysowejś
ul. Wałbrzyska 15
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 50 25 lub 74 851 50 24
www.pcpr.swidnica.pl, e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl

2. Centrum Praw Kobiet - Biuro Terenowe
ul. Długa 33 (III pi tro – oficyna, pok. 30)ę
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58-100 widnica, tel. 74Ś  857 79 12

5. POWIATOWY ZESPÓŁ DS. ORZEKANIA 
O NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI

Świdnica:
Powiatowy Zespół ds. Orzekania o Niepełnosprawno ci ś
ul. Wałbrzyska 15
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 50 15 lub 74 851 50 22 lub 74 851 50 30
www.  pzon-swidnica.pl  , e-mail: pzon@pzon-swidnica.pl

6. OŚRODKI POMOCY SPOŁECZNEJ

Dobromierz:
Gminny O rodek Pomocy Społecznejś
ul. Cmentarna 14
58-170 Dobromierz
tel. 74 858 62 37
e-mail: opsdobromierz@interia.pl 

Jaworzyna Śląska:
O rodek Pomocy Społecznejś
ul. Wolno ci 2ś
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel.  74 858 42 22 
e-mail: ops@jaworzyna.net 

Marcinowice:
Gminny O rodek Pomocy Społecznej ś
ul. Tuwima 22/1
58-124 Marcinowice
tel. 74 858 52 22 lub 74 856 94 31
www.opsmarcinowice.pl,  e-mail: ops_marcinowice@interia.pl

Strzegom:
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O rodek Pomocy Społecznejś
ul. Armii Krajowej 23 
58-150 Strzegom
tel. 74 647 71 80
e-mail: opsstrzegom@poczta.wp.pl

Gmina Świdnica:
Gminny O rodek Pomocy Społecznejś
ul. B. Głowackiego 4 
58-100 widnicaŚ
tel.:  74 852 30 67
www.gops.gmina.swidnica.pl, e-mail: gops@gmina.swidnica.pl
Świdnica:
Miejski O rodek Pomocy Społecznej ś
ul. Wałbrzyska 15
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 13 27 lub 74 853 71 39 
www.mops.swidnica.pl, e-mail: osrodek@mops.swidnica.pl 

Świebodzice:
O rodek Pomocy Społecznejś
ul. M. J. Piłsudskiego 8 
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 666 95 82, fax. 74 666 95 81
www.ops.swiebodzice.pl, e-mail: ops_swiebodzice@poczta.wp.pl

Żarów:
O rodek Pomocy Społecznej ś
ul. Armii Krajowej 54
58-130 arówŻ
tel. 74 858 07 45
www.ops.u.zarow.pl, e-mail: ops_zarow@um.zarow.pl
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7. PLACÓWKI OŚWIATOWE SPECJALNE

Strzegom:
Zespół Szkół Specjalnych
Aleja Wojska Polskiego 16A
58-150 Strzegom
tel. 74 855 02 69
www.zss-strzegom.com, e-mail: zss.strzegom@gmail.com

Świebodzice:
Powiatowy Zespół Szkół Specjalnych
ul. Sienkiewicza 30
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 665 50 81
e-mail: zszs1sce@op.pl

Świdnica:
Zespół Szkół Specjalnych
ul. Rotmistrza Witolda Pileckiego 3
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 14 85 lub 74 637-91-31
www.niepelnosprawni.swidnica.pl, e-mail: szkola@niepelnosprawni.swidnica.pl

8. DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ

Dobromierz:
Dom Pomocy Społecznej
Jaskulin 13
58-170 Dobromierz
tel. 74 858 62 21
e-mail: jaskulin@poczta.fm

Świebodzice:
Dom Pomocy Społecznej dla Dzieci Prowadzony przez Zgromadzenie Sióstr Szkolnych De Notre Dame
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ul. Mickiewicza 8
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 854 03 13
www.dpsswiebodzice.pl, e-mail: dpsnd@rubikon.pl

9. PLACÓWKI REHABILITACYJNE

Strzegom:
Centrum Rehabilitacji i Medycyny Fizykalnej „HELIOS” Sp. cywilna
Katarzyna Jodko, Marek Jodko
ul. Armii Krajowej 23
58-150 Strzegom
tel.: 74 856 31 80
www.rehabilitacjastrzegom.pl  , e-mail:   helios.strzegom@wp.pl  

Świebodzice:
Centrum Rehabilitacji „PROMYK”
ul. Wałbrzyska 33 
58-160 wiebodziceŚ
tel.: 74 664 52 87
http://rehabilitacja-swiebodzice.info-net.com.pl

Świdnica:
1. Przedsi biorstwo Lecznicze NZOZ „BHMed”ę
ul. Strzeli ska 35ń
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 76 06 lub 0 507 055 595
www.behamed.com.pl, e-mail: behamed@poczta.onet.pl

2. NZOZ Stacja Opieki i Centrum Piel gniarstwa Rodzinnego, Rehabilitacji i Opieki Paliatywnej „CARITAS” Diecezjię  
widnickiejŚ

ul. Budowlana 6
58-100 widnica Ś
tel. 74 851 29 73
www.nzoz.swidnica.caritas.pl, e-mail: nzoz.swidnica@caritas.pl

3. Centrum Usług Medycznych „ESKULAP” Sp. z o.o.
ul. Zamenhofa 47
58-100 widnicaŚ
tel. 74 640 62 62 lub 74 851 76 60
www.eskulap.swidnica.pl, e-mail:eskulap@data.pl
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4. NZOZ „MEDYK”
ul. Gdy ska 25A, ń
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 72 27 lub 74 852 72 29
www.medyk.swidnica.pl

5. NZOZ „MARCONI”
ul. Rze nicza 2ź
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 28 61
www.marconi.net.pl, e-mail: nzoz@marconi.net.pl

6. NZOZ „RAJ-MED” Małgorzata Rajewska
ul. Westerplatte 53
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 74 60
www.gastroenterolog.swidnica.pl, e-mail: rajewska1@o2.pl

10. PLACÓWKI ZDROWOTNE

Świebodzice:
1. Szpital „MIKULICZ”
ul.  M. Skłodowskiej-Curie 3-7
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 641-91 19
www.swiebodzice.emc-sa.pl, e-mail: swiebodzice@emc-sa.pl

Świdnica:
1. Stacja Pogotowia Ratunkowego
Plac Wojska Polskiego 2A
58-100 widnicaŚ
tel. 74 850 09 90
www.999.swidnica.pl, e-mail: spzoztpr_swidnica@pro.onet.pl lub e-mail:biuro@999.swidnica.pl

2. Regionalny Szpital Specjalistyczny „LATAWIEC”
ul.  Le na  27-29, ś
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 33 44 lub 74 851 71 00
www.szpital.swidnica.pl, e-mail: szpital@szpital.swidnica.pl

Żarów:
Szpital Reumatologiczno-Rehabilitacyjny im. dr Zbigniewa Walla
ul.  Woj. Polskiego 7
58-130 arówŻ
tel. 74 858 03 11 lub 74 858 05 51
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www.szpital.swidnica.pl, e-mail: d.podworna@szpital.swidnica.pl

11. PLACÓWKI Z ZAKRESU UZALEŻNIEŃ

Dobromierz:
Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
Plac Wolno ci 24ś
58-170 Dobromierz
tel. 74 858 62 37
www.dobromierz.pl, ug@dobromierz.pl

Jaworzyna Śląska:
Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
ul. Mickiewicza 3
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel. 74 858 76 11
www.jaworzyna.net

Marcinowice:
Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
ul. Tuwima 2
58-124 Marcinowice
tel. 74 858 52 26
www.marcinowice.pl, e-mail: gmina@marcinowice.pl

Strzegom:
1. Stowarzyszenie Klubu Abstynenta „ARKA”
Plac Jana Pawła II 10, 
58-150 Strzegom

2. Grupa Motywacyjna dla Osób z Problemem Alkoholowym i Narkomanii, 
Plac Jana Pawła II – Dom Parafialny
58-150 Strzegom

3. Grupa Wsparcia dla Osób Współuzale nionych i Ofiar Przemocy w Rodzinież
Plac Jana Pawła  II – Dom Parafialny
58-150 Strzegom
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4. Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
Rynek 38
58-150 Strzegom
tel. 74 856 05 66
www.strzegom.pl, e-mail: andrzej.jakubenko@strzegom.pl

Świebodzice:
1. Klub Abstynenta „ODNOWA”
ul. Parkowa 4
58-160 wiebodziceŚ
tel.  793 384 285,
www.profilaktyka.swiebodzice.pl

2. Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
ul. M. J. Piłsudskiego 8
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 666 95 99 
www.ops.swiebodzice.pl, e-mail: aldona.gorska@swiebodzice.pl

Świdnica:
1. Klub Abstynenta „ACCESS”
ul. B. Chrobrego 4
58-100 widnicaŚ
tel. 74 857 84 86
e-mail: klubaccess1000@interia.pl

2. Poradnia Terapii Uzale nienia od Alkoholu i Współuzale nienia od Alkoholuż ż
ul. Westerplatte 47
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 28 02, 74 857 83 88
e-mail: swidnica@czarnybor.rubikon.pl

3. Miejska Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowych, ą
ul. Wałbrzyska 15,
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 81 44 lub 74 853 71 39 w. 27-28
www. mops.swidnica.pl, e-mail: d.szylobryt@mops.swidnica.pl

4. Grupa AA „EMAUS”
ul. Pr dzy skiego 2ą ń
58-100 widnica,Ś  I pi tro, sala nr 5 (wej cie od tyłu ko cioła, koło gara u)ę ś ś ż

5. Punkt Konsultacyjny ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowych dla Mieszka ców Gminyą ń
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ul. B. Głowackiego 4 
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 30 67
www.gops.gmina.swidnica.pl, e- mail: gops@gmina.swidnica.pl

Żarów:
Komisja ds. Rozwi zywania Problemów Alkoholowychą
ul. Zamkowa 2,
58-130 arówŻ
tel. 74 857 03 09
www.um.zarow.pl, e-mail: pik_zarow@um.zarow.pl

12. KOMISARIATY I POSTERUNKI POLICJI

Dobromierz:
Posterunek Policji
Plac wolno ci 24ś
58-170 Dobromierz, 
tel. 74 858 62 07 

Jaworzyna Śląska:
Posterunek Policji
ul. Wolno ci 2ś
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel. 74 858 81 47 lub 74 858 81 07 

Marcinowice:
Posterunek Policji
ul. Kwiatowa 1
58-124 Marcinowice
tel. 74 858 51 70 

Strzegom:
Komisariat Policji
ul. Czerwonego Krzy a 1ż
58-150 Strzegom
tel. 74 855 19 91 
email: sekretariatkp@wp.pl

Świebodzice:
Komisariat Policji
ul. Wiejska 22B
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 854 06 22

Świdnica:
Komenda Powiatowa Policji
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ul. Jagiello ska 23ń
58-100 widnicaŚ
tel. 74 858 22 00
www.zumi.pl, e-mail: officer.prasowy@swidnica.policja.gov.pl

Żarów:
Komisariat Policji
ul. Ogrodowa 2
58-130 arówŻ
tel. 74 858 05 77 

13. ORGANIZACJE POZARZĄDOWE REALIZUJĄCE ZADANIA 
W OBSZARZE ZDROWIA PSYCHICZNEGO 
I NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI 

Jaworzyna Śląska:
1. Fundacja na Rzecz Wspierania Osób Potrzebuj cych „INTEGRACJA”ą
ul. Słowackiego 2/1
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel. 74 858 86 75 lub 0 608 049 167 
e-mail: fundacja@interia.pl, email: fundacjagr@interia.pl

2. Polski Zwi zek Rencistów, Emerytów i Inwalidówą
ul. Mickiewicza 7
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
Tel. 74 668 51 55, 0 535 218 298

Strzegom:
1. Polski Zwi zek Rencistów, Emerytów i Inwalidówą
ul. Paderewskiego 36 
58-150 Strzegom
tel. 74 649 31 95

2. Polski Zwi zek Niewidomychą
ul. Ko ciuszki 2ś
58-150 Strzegom
tel. 74 855 13 41

3. Strzegomskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób Niepełnosprawnych
ul. Paderewskiego 1a
58-150 Strzegom

Świebodzice:
1. Polski Zwi zek Rencistów, Emerytów i Inwalidówą
ul. eromskiego 13/15Ż
58-160 wiebodziceŚ
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tel. 74 852 60 68 lub 74 666 95 48

2. Polski Zwi zek Niewidomychą
ul. Strzegomska 30,
58-160 wiebodzice, Ś
tel. 74 666 96 09 lub 0 694 282 552

3. Stowarzyszenie Pomocy na Rzecz Dzieci i Młodzie y Niepełnosprawnej ż
ul. Parkowa 4
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 662 27  90  lub 0 609 127 517
e-mail: ewadziwosz@tlen.pl

4. Stowarzyszenie Charytatywno-Opieku czo im. bł. Marii Teresy Gerhardinger przy DPS dla dzieci w wiebodzicachń Ś
ul. Mickiewicza 8
58-160 wiebodzice Ś
tel. 74 854 03 13 w. 31 lub 0 696 829 702
 www.mariateresa.free.ngo.pl, e-mail: maria-teresa.swiebodzice@wp.pl

5. Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom “SMYKI”
Osiedle Sudeckie 9A/1
58-160 wiebodziceŚ
tel.  693 424 488
www.stowarzyszenie.smyki.pl, e-mail: stowarzyszenie.smyki@op.pl

Świdnica:
1. widnickie Stowarzyszenie Osób NiepełnosprawnychŚ
ul. Długa 33
58-100 widnicaŚ
tel. 74 646 29 02 lub 0 501 325 090

2. Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upo ledzeniem Umysłowymś
ul. Słobódzkiego 28
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 10 39
www  .psou.swidica.pl    lub www.orew-swidnica.cba.pl, e-mail: or.swidnica@wp.pl

3. Koło Terenowe Osób Niepełnosprawnych Przewlekle Chorych i Ich Rodzin przy Miejskim Komitecie Obywatelskim – 
Niezale ne Forum Społeczneż
ul. Trybunalska 1
58-100 widnica,Ś
tel. 74 853 99 00 lub 74 852 05 01 lub 0 698 296 417

4. Towarzystwo Przyjaciół Chorych „HOSPICJUM”
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ul. Grodzka 19
58-100 widnica,Ś
tel. 74 852 03 46
www.hospicjum.swidnica.pl, e-mail: hospicjumswidnica@op.pl

5. Polski Komitet Pomocy Społecznej Zarz d Miejsko-Gminny, ą
Aleja Niepodległo ci 4ś
58-100 widnicaŚ
tel.: 74 852 05 67 
www.webol.pl, e-mail: pkps.swidnica@wp.pl

6. Polski Zwi zek Emerytów, Rencistów i Inwalidówą
ul. Długa 33/8
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 27 17

7. Polski Zwi zek Niewidomychą
Aleja Niepodległo ci 12Aś
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 18 76

8. Towarzystwo Osób Głuchych i Niedosłysz cych „KRZYK CISZY”ą
ul. Długa 33
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 38 24 lub 607 609 711
www.krzyk-ciszy.ovh.org, e-mail: stowarzyszenie_krzyk_ciszy@wp.pl

9. Towarzystwo Opieki nad Chorymi ze Stomi  „ YCIE”ą Ż
ul. Długa 33
58-100 widnicaŚ
tel. 74 646 29 13 lub 0 889 568 327
e-mail: stomik@poczta.onet.pl

10. Polski Czerwony Krzy , Oddział Rejonowy w widnicyż Ś
Plac Grunwaldzki 3
58-100 widnica Ś
tel. 74 852 23 88
e-mil: eu.swidnica@pek.org.pl

11. Fundacja Pomocy Biednym Dzieciom „UT UNUM SINT”
ul. Mickiewicza 9
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 33 27 
e-mail: ut.unum.sint@zeto.swidnica.pl

12. Stowarzyszenie Przyjaciół Dzieci Chorych „SERCE”
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ul. Ko cielna 15 ś
58-100 widnicaŚ
tel. 0 607 850 770
www.serce.swidnica.org, e-mail: spdcserce@wp.pl

13. widnickie Stowarzyszenie „AMAZONKI”Ś
ul. Długa 33
58-100 widnicaŚ
tel. 0 507 197 098

14. Chrze cija skie Stowarzyszenie Dobroczynne, Terenowy Oddział w widnicyś ń Ś
ul. Muzealna 1
58-100 widnicaŚ
tel.: 74 853 52 60 lub 0 505 028 218 
e-mail: chsds@tlen.pl

15. NZOZ Stacja Opieki i Centrum Piel gniarstwa Rodzinnego, Rehabilitacji i Opieki Paliatywnej „CARITAS” Diecezjię  
widnickiejŚ

ul. Budowlana 6
58-100 widnica Ś
tel. 74 851 29 73
 www.nzoz.swidnica.caritas.pl, e-mail: nzoz.swidnica@caritas.pl

16. Fundacja „POMÓ MY NASZYM PACJENTOM”Ż
ul. Le na 27-29ś
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 71 09 lub 0 793 793 880
www.szpital.swidnica.pl/fundacja

17. Koło Ligi Kobiet Polskich
ul. Wrocławska 16
58-100 widnicaŚ
tel. 0 664 186 313
www.lkpswidnica.pl, e-mail: lkpswidnica@wp.pl

18. Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Autyzmem „SENSUS”
ul. Wałbrzyska 8-4A 
58-100 widnicaŚ
tel.: 0 505 222 001
www.sensus.org.pl, e-mail: sensus@onet.eu

19. Towarzystwo Pomocy im. w. Brata Albertaś
ul. Westerplatte 51
58-100 widnicaŚ
tel.74 865 97 70
www.bratalbert-swidnica.pl, e-mail: gabrielakowalczyk@poczta.onet.pl
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20. Oddział Wałbrzyski Polskiego Towarzystwa Chorób Nerwowo-Mi niowychęś
ul. Długa 33
58-100 widnicaŚ
tel. 74 648 77 68
e-mail: d-saul@o2.pl
21. Stowarzyszenie „BLI EJ CIEBIE” przy Zespole Szkół Specjalnych w widnicy, Ż Ś
ul. Rotmistrza Witolda Pileckiego 3
58-100 widnicaŚ
tel. 74 637 91 31, 
www.blizejciebie.org, e-mail: blizejciebie@wp.pl

22. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich Diecezji widnickiej – Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia RodzinnaŚ
ul. Budowlana 6
58-100 widnicaŚ
tel.: 511 363 131
e-mail: rodzinna.poradnia@interia.pl

23. Europejska Fundacja Inicjatyw Psychospołecznych Pro Salute
ul. Westerplatte 72/221/225
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851-44-85
e-mail: fundacjaprosalute@tlen.pl

Żarów:
1. Towarzystwo Przyjaciół Chorych „HOSPICJUM”
ul. Armii Krajowej 56
58-130 arówŻ
tel. 74 857 03 50

2. Gminne Koło Zwi zku Emerytów, Rencistów i Inwalidówą
ul. Armii Krajowej 54
58-130 arówŻ
tel. 74 858 07 45 lub 0 665 355 215

14. ŚRODOWISKOWY DOM SAMOPOMOCY

Świdnica:
rodowiskowy Dom SamopomocyŚ

ul. Słobódzkiego 28
58-100 widnicaŚ
tel. 74  857 75 02
www.psouu.swidnica.pl, e-mail: sds@swidnica@neostrada.pl

Świebodzice:
rodowiskowy Dom SamopomocyŚ

ul. Parkowa 4
58-160 wiebodziceŚ
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tel. 74  664 23-29
www.sds.swiebodzice.pl, e-mail: kierownik@sds.swiebodzice.pl

15. WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ

Mokrzeszów:
Warsztat Terapii Zaj cioweję
Mokrzeszów 111
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 850 89 28
www.wtzmokrzeszow.cba.pl, e-mail: wtz_mokrzeszow@poczta.onet.pl

Świdnica:
Warsztat Terapii Zaj cioweję
ul. Rotmistrza Witolda Pileckiego 3
58-100 widnicaŚ
tel. 74 637 91 31
www.blizejciebie.org, e-mail: blizejciebie@wp.pl

16. PLACÓWKI ZAPEWNIAJĄCE SCHRONIENIE 
W SYTUACJACH KRYZYSOWYCH

Dobromierz:
Mieszkanie Interwencyjne
ul. Cmentarna 8
58-170 Dobromierz do 31.12.2013 roku od 01.01.2014 roku widnica, ul.Ś  
eromskiego 16/8Ż

kontakt z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Wałbrzyska 15
58-100 widnicaŚ
tel. 74 850 50 10 lub 74 851 50 25 lub 74 851 50 24
www.pcpr.swidnica.pl, e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl

Świdnica:
1. Schronisko dla Bezdomnych M czyzn Towarzystwa Pomocy im. w. Brata Albertaęż ś
ul. Westerplatte 51
58-100 widnicaŚ
tel. 74 856 97 70 lub 0 609 498 848
www.bratalbert-swidnica.pl, e-mail: gabrielakowalczyk@poczta.onet.pl

2. Hostel przy Fundacji Pomocy Biednym Dzieciom „UT UNUM SINT”, 
ul. Mickiewicza 11
58-100 widnicaŚ
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tel. 74 853 33 27
e-mail: un.unum.sint@zeto.swidnica.pl

17. ŚWIETLICE ŚRODOWISKOWE DLA DZIECI I MŁODZIEŻY

Dobromierz:
1. wietlica WiejskaŚ
Borów
58-170 Dobromierz

2. wietlica WiejskaŚ
Czernica
58-170 Dobromierz

3. wietlica WiejskaŚ
Dzierzków
58-170 Dobromierz

4. wietlica WiejskaŚ
Jugowa
58-170 Dobromierz

5. wietlica WiejskaŚ
Kłaczyna
58-170 Dobromierz

6. wietlica WiejskaŚ
Pietrzyków
58-170 Dobromierz

7. wietlica WiejskaŚ
Roztoka
58-170 Dobromierz

8. wietlica WiejskaŚ
Szymanów
58-170 Dobromierz

9. wietlica rodowiskowa w Szkole PodstawowejŚ Ś
58-170 Dobromierz

Szczegółowych  informacji  w  zakresie  funkcjonowania  ww.  wietlic  mo naś ż  
uzyskać w O rodku Pomocy Społecznej w Dobromierzu pod nr tel. 858 62 37.ś
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Jaworzyna Śląska:
1. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Czechy 28
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

2. wietlica rodowiskowaŚ Ś
ul. Wyzwolenia 17
58-140 Pastuchów

3. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Piotrowice
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

4. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Nowice
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

5. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Bolesławice
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

6. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Stary Jaworów
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

7. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Milikowice 
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

8. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Pasieczna
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

9. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Witków 51
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

10. wietlica rodowiskowa w Szkole PodstawowejŚ Ś
ul. Mickiewicza 9 
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą

Szczegółowych  informacji  w  zakresie  funkcjonowania  ww.  wietlicś  
rodowiskowych mo na uzyskać pod nr tel. 74ś ż  858 76 11 – pani Renata Kruk.

Marcinowice:

1. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Biała
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58-124 Marcinowice

2. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Sady
58-124 Marcinowice

3. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Chwałków
58-124 Marcinowice

4. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Gola widnickaŚ
58-124 Marcinowice

5. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Gruszów
58-124 Marcinowice

6. wietlica rodowiskowaŚ Ś
K tkią
58-124 Marcinowice

7. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Klecin
58-124 Marcinowice

8. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Mysłaków 
58-124 Marcinowice

9. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Strzelce
58-124 Marcinowice

10. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Szczepanów
58-124 Marcinowice

11. wietlica rodowiskowaŚ Ś
miałowiceŚ

58-124 Marcinowice

12. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Tworzyjanów
58-124 Marcinowice
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13. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Wiry
58-124 Marcinowice

14. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Wirki
58-124 Marcinowice

15. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Tworzyjanów
58-124 Marcinowice

16. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Zebrzydów
58-124 Marcinowice

17. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Marcinowice
58-124 Marcinowice

Szczegółowych  informacji  w  zakresie  funkcjonowania  ww.  wietlicś  
rodowiskowych mo na uzyskać w Gminnym O rodku Kultury w Marcinowicach podś ż ś  

nr  tel.  74 858  55  33  –  pan  Władysław  Goł biowski  lub  na  stronieę  
internetowej www.gok.marcinowice.lap.pl

Strzegom:
1. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA” – Centrum Aktywno ci Społecznej KARMEL ul. T. Ko ciuszki 2Ś ń ś ś
58-150 Strzegom

2. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA”  Ś ń
- Graby, budynek wietlicy osiedlowej na Grabach – PSP nr 3ś
ul. Jeleniogórska 19
58-150 Strzegom

3. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA” Ś ń
– Olszany, budynek wietlicy wiejskiejś
Olszany 132
58-150 Strzegom

4. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA” Ś ń
– Rogo nica, budynek wietlicy wiejskiejź ś
ul. widnicka 9Ś
58-152 Rogo nicaź

5. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA” Ś ń
– Granica, budynek wietlicy wiejskiejś
Granica 5a
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58-150 Strzegom

6. wietlica Opieku czo-Wychowawcza „AKCJA” Ś ń
– Goczałków, budynek wietlicy wiejskiejś
ul. Rogo nicka 17ź
58-150 Goczałków

Szczegółowych informacji w zakresie funkcjonowania ww. wietlicś  
rodowiskowych mo na uzyskać pod nr tel. 0 668ś ż  404 240.

Świdnica:
1.  wietlica rodowiskowaŚ Ś
Bystrzyca Górna
58-100 widnicaŚ
tel. 74 850 99 31

2. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Opoczka
58-100 widnicaŚ

3. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Bole cin 43Aś
58-100 widnicaŚ

4. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Grodziszcze 56R
58-100 widnicaŚ
tel. 74 850 13 07

5. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Komorów 1
58-100 widnicaŚ

6. wietlica rodowiskowaŚ Ś
ul. Wrocławska 1
58-125 Pszenno
tel. 74 851 95 40

7. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Słotwina 36
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 65 00

8. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Lutomia Górna 1
58-100 widnicaŚ
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9. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Witoszów Dolny 52
58-100 widnica Ś
tel. 74 853 79 89

10. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Pogorzała 8
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 82 13

11. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Burkatów
58-100 widnicaŚ

12. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Bystrzyca Dolna 47
58-100 widnicaŚ

13. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Mokrzeszów 107
58-100 widnicaŚ

14. Fundacja Ziemi widnickiej na Rzecz Wspierania Profesjonalnej Pomocy „SKSK”Ś
ul. Podmiejska 11
58-100 widnicaŚ
tel. 74 850 14 99 lub 0 691 501 993
e-mail: sksk@op.pl
Fundacja prowadzi 3 placówki wsparcia dziennego:

a) Osiedlowy Klub Integracyjny „Jagiello ska” – ul. Jagiello ska 30, 58-100 widnicań ń Ś
b) Osiedlowy Klub Integracyjny „Zarzecze” – ul. Jodłowa 21, 58-100 widnicaŚ
c) Osiedlowy Klub Integracyjny „Zawiszów” – ul. Łokietka 13/1

15. Caritas Diecezji widnickiejŚ
Pl. Jana Pawła II 1
58-100 widnicaŚ
tel. 74 851 25 04
e-mail: swidnica@caritas.pl

Świebodzice:
1. wietlica rodowiskowaŚ Ś
ul. Parkowa 4
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 666-96-36
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Żarów:
1. „Cztery Pory Roku” prowadzona przez Stowarzyszenie „EDUKACJA”
ul. Piastowska 10
58-130 arówŻ
tel. 74 858 02 24

2. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Ła anyż
58-130 arówŻ

3. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Wierzbna
58-130 arówŻ

4. wietlica rodowiskowaŚ Ś
Siedlimowice
58-130 arówŻ
5. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Kalno
58-130 arówŻ

6. wietlica rodowiskowa Ś Ś
Buków 
58-130 arówŻ

7. wietlica rodowiskowa Ś Ś
ul. Wojska Polskiego 43 (szkoła podstawowa)
58-130 Mrowiny
 
Szczegółowych  informacji  w  zakresie  funkcjonowania  ww.  wietlicś  
rodowiskowych mo na uzyskać w O rodku Pomocy Społecznej w arowie pod nrś ż ś Ż  

tel. 74 857 03 09 – pani Marta Plizga.

18. POMOC SOCJALNA

18.1. BANKI ŻYWNOŚCI

Świdnica:
Stowarzyszenie „ WIDNICKI BANK YWNO CI”Ś Ż Ś
ul. Wodna 4
58-100 widnica, Ś
tel. 74 668 27 83
e-mail: stow_swid@free.ngo.pl
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18.2. JADŁODAJNIE

Strzegom:
Jadłodajnia Parafia Rzymsko-Katolicka p.w. w. Apostołów Piotra i Pawła, ś
Plac Jana Pawła II nr 10
58-150 Strzegom
tel. 74 855 02 86

Świebodzice:
Jadłodajnia Caritas Diecezji widnickiejŚ
ul. Piłsudskiego 8, 
58-160 wiebodziceŚ
e-mail: aszczypka@caritas.pl

Świdnica:
1. Jadłodajnia CARITAS Diecezji widnickiejŚ
ul. Westerplatte 4-6
58-100 widnicaŚ
e-mail: aszczypka@caritas.pl

2. Stołówka Chrze cija skie Stowarzyszenie Dobroczynneś ń
ul. Muzealna 1
58-100 widnicaŚ
tel. 74 853 52 60 w.14

18.3. WYPOŻYCZALNIE SPRZĘTU REHABILITACYJNEGO

Jaworzyna Śląska:
1. Fundacja na Rzecz Wspierania Osób Potrzebuj cych „INTEGRACJA"ą
ul. Słowackiego 2/1
58-140 Jaworzyna l skaŚ ą
tel. 0 608 049 167
e-mail: fundacjagr@interia.pl

Bezpłatna wypo yczalnia  sprz tu  rehabilitacyjnego  i  przedmiotów  ortopedycznych  udost pniana  jest  przedeż ę ę  
wszystkim  dla mieszka ców miasta i gminy Jaworzyna l ska.ń Ś ą
 
Sprz t w dyspozycji wypo yczalni:ę ż  wózki inwalidzkie,  chodziki,  balkoniki,  kule  ortopedyczne,  pasy 
ortopedyczne, krzesła toaletowe i łó ka rehabilitacyjne.ż

Zasady wypo yczenia sprz tu:ż ę
1. Z wypo yczalni mog  skorzystać osoby,  które dysponuj  za wiadczeniem lekarskim wskazuj cym na konieczno ćż ą ą ś ą ś  
korzystania z okre lonego typu sprz tu lub aktualnym orzeczeniem o stopniu niepełnosprawno ci. ś ę ś
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2. Wypo yczenie sprz tu odbywa si  bezpłatnie na podstawie umowy u yczenia, zawartej pomi dzy Fundacj  a osobż ę ę ż ę ą ą 
bior c  sprz t do wypo yczenia, która okre la warunki wypo yczenia sprz tu.ą ą ę ż ś ż ę
3. Wypo yczaj cy zobowi zany jest wpłacić kaucj  za wypo yczony sprz t w wysoko ci ustalonej na podstawie wycenyż ą ą ę ż ę ś  
sprz tu.ę
4. Po zwrocie sprz tu w stanie nie pogorszonym nast puje zwrot kaucji.ę ę
5. Fundacja nie wiadczy usługi dowozu wypo yczonego sprz tu do miejsca zamieszkania.ś ż ę

Godziny otwarcia wypo yczalni:ż
Wypo yczalnia  jest  czynna  od  poniedziałku  do  pi tku,  w  godzinach  od  11:00-14:00,  po  wcze niejszym  kontakcież ą ś  
telefonicznym. 

Świdnica:
1. Towarzystwo Przyjaciół Chorych „HOSPICJUM”
ul. Grodzka 19
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 03 46
www.hospicjum.swidnica.pl
e-mail: hospicjumswidnica@op.pl

Sprz t b d cy w dyspozycji hospicjumę ę ą :  elektryczne  łó ka  wielofunkcyjne,  koncentratory  tlenu,ż  
materace przeciwodle ynowe, ssaki, nebulizatory, pompy infuzyjne, wózki inwalidzkie, chodziki, wózki z toaletż ą

Wszystkie sprz ty s  wypo yczaneę ą ż  nieodpłatnie wył cznie pacjentom Hospicjum.ą

Godziny otwarcia:
Poniedziałek-Pi tek w godz. 10:00-14:00ą

roda w godz. 12:00-16:00 Ś

2. Stowarzyszenie Malta ska Słu ba Medycznań ż
ul. Głowackiego 2
58-100 widnicaŚ
tel. 0 603 085 100
e-mail: swidnica@msm.org.pl

Sprz t b d cy w dyspozycji ww. stowarzyszenia wydawany jest codziennie od poniedziałku do pi tku, po wcze niejszymę ę ą ą ś  
kontakcie telefonicznym lub e-maliowym.  
Wypo yczenie sprz tu nast puje na podstawie pisma osoby wnioskuj cej o sprz t oraz aprobaty Miejskiego O rodkaż ę ę ą ę ś  
Pomocy Społecznej w widnicy.Ś

3. Parafia Ewangelicko-Augsuburska
ul. Ks. Agnieszki 12-14
58-100 widnicaŚ
tel. 0 607 626 676 
Czynne w ka dy czwartek, w godz. 17:00-18:00ż
Sprz t b d cy w dyspozycji wydawany ę ę ą jest bezpłatnie po przedło eniu za wiadczenia lekarskiego.ż ś

4. widnickie Stowarzyszenie Osób NiepełnosprawnychŚ
ul. Długa 33
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58-100 widnicaŚ
tel.  74 668 18 52, 0 506 245 990 

Sprz t jest wydawany po wcze niejszym kontakcie telefonicznym, po okazaniu dowodu osobistego osoby potrzebuj ceję ś ą  
sprz tu i osoby odbieraj cej sprz t. Na czas wypo yczenia zawierana jest umowa i ę ą ę ż pobierana jest kaucja w 
wysoko ci 50 zł,ś  która jest zwracana po oddaniu sprz tu.ę

Świebodzice:
1. „NOWA SPRAWNO Ć” Sklep, Wypo yczalnia.Ś ż
ul. M. Skłodowskiej-Curie 3-7
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 664 02 24

2. Centrum Rehabilitacji „PROMYK”
ul. Wałbrzyska 33
58-160 wiebodziceŚ
tel. 74 664 52 87

W ww. wypo yczalniach ż odpłatnie mo na wypo yczyć nast puj cyż ż ę ą  sprz t: łó ka, materace przeciwodle ynowe, wózkię ż ż  
inwalidzkie, balkoniki i kule.

Żarów:
1. Bajkowe Przedszkole
ul. Wł. Łokietka 14
58-130 arówŻ
tel. 0 691 604 215

18.4. ZAOPATRZENIE W ODZIEŻ

Świdnica:
Polski Czerwony Krzy  Oddział Rejonowy w widnicyż Ś
Plac Grunwaldzki 3
58-100 widnicaŚ
tel. 74 852 23 88
e-mail: zr.swidnica@pck.org.pl 

19. INNE PLACÓWKI

Bielawa:
Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Anna Salij-Szyszka
ul. Piastowska 18/S1
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58-260 Bielawa
tel. 74 646 17 22 lub 0 691 432 270 lub 0 605 847 953
www.poradniabielawa.pl

Jelenia Góra:
Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej Szpital Specjalistyczny MSWiA
ul. Cieplicka 69/71
58-560 Jelenia Góra
tel. 75 643 57 00, poradnia: 75 643 57 33
www.szpitalmsw.net

Kłodzko:
SALUS Centrum Medyczne
ul. Kusoci skiego 3Ań
57-300 Kłodzko
tel. 74 867 37 28, Przyszpitalna Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzie yż
www.saluscm.pl

Legnica:
Dzienny Oddział Psychiatryczny dla Dzieci, O rodek Psychiatrycznej i Odwykowej Opieki Zdrowotnejś  
ul. Chojnowska 81
59-220 Legnica
tel. 0 768 660 686

Mikoszów:
Centrum Rehabilitacji i Neuropsychiatrii „CELESTYN” NZOZ
Mikoszów 27
57-100 Strzelin 
tel. 71 395 81 00
www.celestyn.pl

Milicz:
1. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „ZDROWA KOBIETA”
ul. Kopernika 3
56-300 Milicz
tel. 71 354 32 92

2. Milickie Centrum Medyczne Sp. z o.o.
ul. Grzybowa 1
56-300 Milicz
tel. 71 384 05 89
www.szpital-milicz.com

Pieszyce:
NZOZ Sudeckie Centrum Zdrowia - Szpital Psychiatryczny dla Dzieci i Młodzie yż
Plac Zamkowy 10
58-250 Pieszyce
tel.  0 502 642 566 lub 74 837 70 01
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Szczawno-Zdrój:
Oddział Dzienny Psychiatryczny, Rehabilitacyjny, Szpital/Sanatorium Uzdrowiskowe nr 4 "PIONIER", 
ul. Wojska Polskiego 1
58-310 Szczawno-Zdrój
tel. 74 843 51 05

Tyniec Mały:
Dr Halina Flisak-Antonijczuk, Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej
Poradnia Zdrowia Psychicznego, 
ul. Nowa 3
Tyniec Mały, 55-040 Kobierzyce 
tel. 71 346 93 29 lub 0 609 202 727 lub 0 607 573 224

Wałbrzych:
1. Niepubliczna Poradnia Specjalistyczna „ILUMINATOR”
ul. Armii Krajowej 4
58-302 Wałbrzych, 
tel. 0 505 808 186
www.illuminator.com.pl
 
2. Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
ul. Główna 4
58-309 Wałbrzych
tel. 74 664 43 63

3. Dr Gra yna Pietruszka, Przychodnia Zdrowia Psychicznego i Terapii Uzale nie  „ANIMA” ż ż ń
ul. W. Broniewskiego 83-85
58-300 Wałbrzych
tel. 74 841 54 66 lub 74 841 53 56 lub 74 665 66 88
www.pzpanima.pl

4. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „NA BROWARNEJ” Sp. z o.o. 
ul. Browarna 3
58-300 Wałbrzych
tel. 74 842 25 57

Wrocław:
1. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „CENTRUM ROZWOJU UMIEJ TNO CI INTELEKTUALNYCH”Ę Ś
Plac w. Macieja 7A ś
50-224 Wrocław   
tel. 71 792 88 04
www.crui.edu.pl
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2. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „PRYMUS”
ul. Dembowskiego 39
51-670 Wrocław
tel. 71 348 02 04

3. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „PRO-MED”
ul. Gwarna 6A
50-001 Wrocław
tel. 71 795 92 20
www.pro-med.pl

4. Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
ul. Plac Katedralny 4
50-328 Wrocław
tel. 71 321 35 46

5. Niepubliczna Poradnia Diagnostyczno-Terapeutyczna Polskiego Towarzystwa Dysleksji
ul. Komuny Paryskiej 36/38
50-451 Wrocław
tel. 71 373 73 82 
www.ptd.wroclaw.pl

6. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Towarzystwa Edukacji Otwartej
ul. Robotnicza 36
53-608 Wrocław
tel.: 0 518 565 600
www.poradniateo.pl

7. Niepubliczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna „PROMYK SŁO CA”Ń
ul. Wojszycka 1/13
53-006 Wrocław
tel. 71 367 05 44
www.ppp.promykslonca.pl

8. „MANASS” Poradnia
ul. elazna 34Ż
53-137 Wrocław
tel. 71 717 34 43

9. Dolno l skie Centrum Pediatryczne im. J. Korczakaś ą  
ul. Kasprowicza 64/66
51-137 Wrocław, 
tel. 71 323 64 56
www.korczak.md4.pl

10. Dzienny O rodek Psychiatrii i Zaburze  Mowy dla Dzieci i Młodzie yś ń ż
ul. migrodzka 134Ż
51-131 Wrocław
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tel. 71 352 84 12

11. Oddział Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci, Wojewódzki Zespół Specjalistycznej Opieki Zdrowotnej 
ul. Dobrzy ska 21/23ń
50-403 Wrocław
tel. 71 774 77 30
www.dobrzynska.wroc.pl

12. Zakład Opieki Zdrowotnej - Oddział Dzienny Psychiatryczny dla Dzieci i Młodzie y we Wrocławiuż
ul. Białowieska 74A  
54-235 Wrocław 
tel. 71 350 07 91 lub 71 355 35 94
www.neuropsychiatria.com/pl/

13. Poradnia Leczenia Nerwic: Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej
„CENTRUM IKAR” - filia
ul. Legnicka 61
53-674 Wrocław
tel.: 71 791 61 63

14. Oddział Wrocław - ródmie cie - Polskie Centrum Zdrowia, Instytut Medyczny - Przychodnia SpecjalistycznaŚ ś
ul. Plac Katedralny 8/9
50-329 Wrocław
tel. 71 322 26 91
www.pcz.com.pl

15. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „MIGRA”
ul. Ulanowskiego 18/20
53-144 Wrocław, 
tel. 71 361 12 62

16. Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Młodzie yż
Przychodnia Specjalistyczno - Rehabilitacyjna PULSANTIS Sp. z o.o.
ul. Ostrowskiego 3
53-238 Wrocław 
tel. 71 339 11 40
www.pulsantis.com.pl

17.  Fundacja  „PROMYK  SŁO CA”  Centrum  Diagnostyczno  –  Rehabilitacyjne  NZOZ  (umowa  z  nfz)  czynne  odŃ  
poniedziałku do pi tku w godz. 8:00 – 20:00, w soboty w godz. 9:00 – 15:00, rejestracja tel. 71ą  782 77 77 lub 
71 367 68 49
centrum@promyk.wroc.pl, www.promykslonca.pl

Ziębice:
Oddział Zi bice - Polskie Centrum Zdrowia, Instytut Medyczny - Szpital Długoterminowy z przychodni  przyszpitalnę ą ą, 
ul. Kolejowa 29
57-220 Zi biceę
tel. 74 819 13 30
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www.pcz.com.pl

20. PRZYDATNE ADRESY INTERNETOWE

Centrum Informacyjno-Konsultacyjne Słu b Zatrudnienia Zielona Linia –www.zielonalinia.gov.plż
Dolno l ski O rodek Polityki Społecznej - ś ą ś www.dops.wroc.pl
Dolno l ski Urz d Wojewódzki - ś ą ą ww  w.duw.pl  
Internetowy Portal Osób Niepełnosprawnych - www.ipon.pl
Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Społecznego - www.krus.gov.pl
Ministerstwo Pracy i Polityki Społecznej - www.mpips.gov.pl
Ogólny Telefon Zaufania dla Ofiar Przest pstw 116000ę
Pa stwowy Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych - ń www.pfron.org.pl
Polska Akcja Humanitarna - www.pah.org.pl
Pomoc Psychologiczna, Pedagogiczna i Prawna OIK widnica - Ś www.media.zaufania.pl
Poradnia Telefoniczna dla Osób w Kryzysie Emocjonalnym 116123
Portal dla Osób z Niepełnosprawno ci  - ś ą www.niepelnosprawni.pl
Portal dla Rodziców Małych Dzieci – www.dobryrodzic.fdn.pl
Portal dla Rodzin Zast pczych - ę www.rodzinyzastepcze.org.pl
Portal Organizacji Pozarz dowych - ą www.ngo.pl
Powiatowy Urz d Pracy - ą www.praca.swidnica.pl
Rzecznik Praw Dziecka - www.brpd.gov.pl
Rzecznik Praw Obywatelskich - www.rpo.gov.pl
Rzecznik Praw Pacjenta – www.bpp.gov.pl
S d Okr gowy - ą ę www.swidnica.so.gov.pl
S d Rejonowy - ą www.swidnica.sr.gov.pl
Serwis Informacyjny Domów Pomocy Społecznej - www.dps.pl
Starostwo Powiatowe - www.powiat.swidnica.pl
Strona Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie - www.niebieskalinia.pl 
Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzie y 116111ż
Urz d Gminy Dobromierz - ą www.dobromierz.pl
Urz d Gminy Marcinowice - ą www.marcinowice.pl
Urz d Gminy widnica - ą Ś www.gmina.swidnica.pl
Urz d Marszałkowski Województwa Dolno l skiego - www.umwd.dolnyslask.plą ś ą
Urz d Miasta  wiebodzice - ą Ś www.swiebodzice.pl
Urz d Miasta i Gminy Jaworzyna l ska - ą Ś ą www.jaworzyna.net
Urz d Miasta Strzegom - ą www.strzegom.pl
Urz d Miasta widnica - ą Ś www.um.swidnica.pl
Urz d Miasta arów – ą Ż www.um.zarow.pl
Urz d Ochrony Konkurencji i Konsumentów – ą www.uokik.gov.pl
Urz d Skarbowy - ą www.us.swidnica.pl
Zakład Ubezpiecze  Społecznych - ń www.zus.gov.pl
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